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马鞍山市2009—2010学年度第一学期期末考试
七年级思想品德试题
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一、单项选择题（下列各题各有一项最符合题意的答案，请将所选答案前的序号填入下列表格内。每小题3分，共54分） 

	题 号
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10
	11
	12
	13
	14
	15
	16
	17
	18

	答 案
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


1．“好的开始是成功的一半”。这句话启示我们

A．只要把七年级的课程学好，以后的课程就肯定没问题

B．进入一个良好的班集体就表示成功了一半

C．进入新学校，认识新同学，以后的学习就成功了一半

D．应该珍惜七年级这个新的起点，为以后的成功打下坚实的基础

2．进入中学后，小明同学经常“离群索居”，内心感到孤单寂寞，他很想改变自己的孤僻性格。你认为改变这种孤僻性格的最好办法是

A．走出个人活动的小圈子，置身于集体生活中 

B．埋头读书，多与科学文化知识交朋友

C．出现烦恼忧愁时，发一通小脾气 

D．放任情绪，等待别人来主动关心

3．下列做法有利于创建良好班集体的是

A．班干为拉选票请同学吃麦当劳

B．将本班清洁区的垃圾倒在别班的清洁区里

C．为提高学习成绩，尽量不参加课外活动 

D．同学之间团结协作、共同进步

4．孔子是我国古代教育思想的奠基人，他在《论语》中指出学习要“温故知新”。这个成语告诉我们一个学习上的好方法是

A．课前要认真预习

B．要科学地安排好学习时间

C．在课后及时复习学过的知识，可以得到新的理解和体会

D．要把小学旧的学习方法运用到新的学习中来

5．“怎样让学生觉得学习是一种享受？”下列说法正确的是

①正确看待学习压力            ②克服考试焦虑的情绪

③培养正确的学习观念          ④认识到自己拥有的学习权利本身就是一种幸福

A．①②③　　　  B．②③　　　C．①③④　　　 D．①②③④

6．古人说：“书山有路勤为径，学海无涯苦作舟。”这说明，要探索世界的奥秘就要

A．有一个聪明的头脑      B．刻苦学习    C．依靠老师      D．依靠家长

7．关于如何实现人生价值，下列认识正确的是，只要

A．多挣钱，就是实现了人生价值

B．吃得好，玩得好，就是实现了人生价值

C．像邓亚萍那样多次站到领奖台上，才是实现了人生价值

D．通过自己的劳动为社会作出贡献，就是实现了人生价值

8．小娟最近脸上长了许多小痘痘，这让爱美的她感到非常苦恼，连集体活动也不愿参加了。为了解决这个烦恼，她应该

①正视这一生理现象，不要有心理压力     ②常用温水洗脸，保持皮肤的干爽和清洁

③尽量少吃对皮肤有刺激的食物           ④尽量少参加班集体活动

A．①②③　　　　  B． ②③④ 　　     C ．①②④　　　   D． ①②③④

9．在青春期，我们的生理会发生急剧的变化。当我们遇到难以解决的内心矛盾时，可以

①参加一些文体活动，消除不良情绪 

②与父母谈心，在父母的帮助下解决

③与老师、同学交流，共同探讨，寻求解决途径

④进行心理咨询，寻求心理医生的帮助

A ．①②③ 　      B ．②③④ 　       C． ①②④　        D． ①②③④

10．著名作家柳青说：“人生的道路虽然漫长，但紧要处常常只有几步，特别是当人年轻的时候。”这句话启示我们，青春

A．是快乐的，我们没有理由不快乐

B．意味着一种新的精神世界

C．是美好而短暂的，我们要珍惜，要好好把握

D．更多是梦想、是激情、是幸福

11．“不识庐山真面目，只缘身在此山中。”我们对自我的认识有时候也会陷入这样的困境，为此，我们应该

A．通过自我观察认识自己                 B．要学会否定自己自己

C．学会通过他人了解自己                 D．经常自我检查，反省自己

12．“纸上得来终觉浅，绝知此事要躬行。”这句话告诉我们激发潜能应该

A．经常给予自己积极的暗示

B．注重参加社会实践

C．在心中想象出一个比自己更好的“自我”形象
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D．对自己做一个比较合乎实际的评价

13．右边漫画警示我们             

A．生命是顽强的           

B．生命在于运动 

C．要珍爱我们的生命       

D．追求生命的价值

14．《岳飞传》中的牛皋，把金兀术打败，高兴地骑在   

金兀术身上，在处死金兀术后，激动地狂笑不止，   

终因高兴过度而死去。这一事例告诉我们

A．积极的情绪对人没有什么益处

B．喜怒不应有度

C．应学会控制自己的情绪

D．该悲时最好不要悲，该喜时最好不要喜

15．下列对待生活中的不良诱惑，中学生正确态度是
①朋友劝我赌博我拒绝了                ②同学经常到网吧玩游戏我也跟着去  

③同学染了黄头发，我也想去染          ④我严格要求自己不吸烟
A．①②            B． ③④          C．②③         D．①④

16．小明同学虽然身材矮小，但非常有正义感，又喜欢看武侠小说，他常想：我若遇到坏人，决不服输，一定要跟他拼到底。下列说法正确的是

A．小明的行为值得表扬和学习

B．面对不法分子就应该与他拼到底

C．要勇敢冷静，采取机智灵活的方法与不法分子做斗争

D．小明的行为值得提倡，应该大加宣传

17．某校几位学生放学回家经过一建筑工地时，遇见一伙窃贼正在偷建筑材料。下面是几个人对该怎么办所持的不同观点，其中正确的是

①窃贼是大人，我们斗不过他们，保护自己、不理他们是上策

②就近找电话，拨打“110”报警

③暗地里跟踪，看他们把材料偷到哪里去，好为将来破案提供线索

④一个人去报警，其余的人悄悄盯着

A．②③   　　　　　B．②④   　　　　C．③④   　　　　D．②③④

18．放学后，当你一人独自走在一条僻静的胡同里时，突然从身边窜出两个青年，手持匕首，要你交出身上的钱，这时你应

A．坚决不给并与他们搏斗

B．先交出身上的钱，然后立即找朋友去报仇

C．把钱给他们，记住他们的相貌，然后报警

D．打不过对方，就把钱交出去，自认倒霉算了

二、非选择题（共46分）

【珍爱生命，悦纳生命】
19．（8分）在暴风雨后的一个早晨，一个男人到海边散步。他注意到有许多被暴风雨卷上岸来的小鱼，用不了多久，这些小鱼就会因干涸而死亡。他慢慢向前走去，突然看到一个小女孩把小鱼扔进大海。男人说：“有这么多小鱼，你扔不完的，谁在乎呢？”小女孩一边捡一边说：“小鱼在乎。”
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阅读材料后，请回答：

（1）这个故事告诉了我们一个什么道理？为什么？（4分）

（2）生活中你做过哪些珍爱生命的事？把它们写下来与大家共分享。（简单的列举两件即可）（４分）

【追求高雅情趣，健康快乐成长】

20．（10分）某班级召开班会，班会的主题是：判断在学生的日常学习、生活的行为中，哪些是高雅的情趣，哪些是庸俗的情趣。围绕这一班会主题，同学们展开了热烈的讨论，许多同学都提到了以下的行为：
①放学后，不做作业到游戏室打游戏。
②过分关注自己的穿着打扮。
③利用节假日时间去旅游。
④作业做累时，听音乐放松一下自己。
⑤经常通宵达旦地看电视。
⑥瞒着大人吸烟、酗酒。
（1）请将上述序号分别填入下面的括号里，并说明理由。（6分）
 A．高雅的情趣（               ）
 理由： 
 B．庸俗的情趣（              ）
 理由：
（2）针对自身实际，谈谈我们青少年应该如何培养高雅的生活情趣？（4分）
【美丽青春  快乐成长】

21．（10分）小明进入初中后，遇到了一些烦恼。“我为什么长得那么矮？为什么有的男孩长了胡须，我却没有呢？为什么……

（1）面部表情最能反映出一个人的心情，请你在下面一个面具里简单地画出小明此时此刻的心情。（2分）

（2）小明的烦恼很多是来自青春期的困惑，那么谈到青春一词的时候，你能想到与青春有关的词是________，________（填写两个），你为什么会把这些词语与青春联系在一起？

（4分）

（3）相信正处在青春期的你，或多或少有和小明同样的烦恼，你是如何正确对待青春期的烦恼呢？请把它写出来。（4分）

【情景再现，由你做主】

22．（6分）我们的生活精彩、新奇，充满无限乐趣，但也有来自方方面面的不良诱惑和伤害。对此，我们青少年学生要学会识别、抵制不良诱惑，面对各种伤害要懂得自我保护。所以在现实生活中，我们要不断学习、掌握、积累自我保护的方法和技能，珍爱自己的生命。

当你遇到以下诱惑或意外情况时，你会怎么办？（言简意赅，有道理即可）

（１）面对朋友“别去上课了，去网吧看看吧”的建议，你会：_________________ 

___________________________________________________________________；（2分）

（２）星期天，你独自在家做作业，忽然发现有人撬门扒窗时，你会：____________

___________________________________________________________________；（2分）

（３）面对一起玩的“哥们儿”去勒索小同学钱的提议，你会：                 

__________________________________________________________。（2分）
【同学有烦恼，请你来帮助】
23．（12分）小明是个爱写日记的男孩子，经常会把自己的想法或遇到的问题写在自己的日记本中，以下节选了他进入初中以来的几个日记片段，请你帮他解决遇到的难题。

⑴ 9月1日       星期六       晴   

终于开学了，来到了新的学校，看到了新的同学，我的心情好激动，对未来的生活充满了期待，对自己生活的班集体有着无限的憧憬……作为班级的一员，我该为班级做点什么……

对于创建良好的班集体，你有什么好的经验？不妨帮帮小明？（3分）

⑵ 10月25日      星期一      晴    

真快，再过一个多星期就要期中考试了，这可是我进入中学以来的第一次大考……但不知为何，这几天心情却特别紧张、特别烦躁，做作业、看书都静不下心来……如果这样，肯定会影响考试成绩的，我怎么样才能稳定自己的情绪呢？

你觉得小明可以通过哪些方法来调整他的不良情绪呢？（3分）

⑶ 12月3日       星期五      晴    

现在天气越来越冷了，天也黑得早了，想想今天下午法制辅导员在给我们做的法制讲座中所举的那些未成年人受侵害的案例还真有些后怕，假如生活中碰到类似的事件，我也可能会受到伤害……

根据你所学的知识，向小明介绍一下，未成年人应该怎样保护自己？（3分）

⑷ 1月1日          星期六       晴    

又是新的一年来临了，时间总是在不知不觉中象流水般流过，马上又迎来期末考试了，经过半个学期的调整与努力，我觉得我比上半个学期有了进步，我相信我会在期末考试中取得优异成绩的……抓紧时间，好好复习……

请写出两句有关珍惜青春（时间）、勤奋努力的名言警句或两个相关的成语典故，与小明一起共勉。（3分）
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