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第三课   同侪携手共进  同步测试
一、单项选择题(在下列各题的四个选项中。只有一项最符合题意。请把它选出来)

1、有人说：良好的人际关系从自己开始。你如何看待这种观点    (    )

  A．这句话没有道理

  B、只要自己愿意，就可以选择人际关系

  C．良好的人际关系是相互选择的结果，但自己要主动与人沟通和交流

  D．开放自我就可以获得良好的人际关系

2、心理学家调查表明，在人际交往中，受到欢迎的人所具备的品质有（    ）

①热情     ②自私     ③开朗     ④理智

A、①②③        B、①②④      C、②③④       D、①③④

3、学会交友是每个人需要解决的问题。对待交友，正确的态度是（    ）

①考虑、体察朋友的需要         ②要完全信任、依靠朋友的帮助 

③要坚持平等互惠               ④只讲给予，不求回报

A、①②          B、③④        C、①③         D、①②③

4、“人生最美好的就是同别人的友谊”。这句话说明了　　　　　　（     ）

A、人生的价值就是要看有多少朋友      B、人世间最亲密的人就是朋友 

 C、朋友让我们感到生活的美好     　　 D、可以不择手段地维护友谊 

5、俗话说：“患难时刻见真情”这句话说的是　　　　　　　　（     ）

A、同学之间根本就没有友谊       B、平时不需要友谊      

C、好朋友被人打了要拔刀相助      D、真正的友谊能经受考验  

6、发现好朋友犯了错误，应采取的正确态度是　　　　　　　（     ）

A、包庇朋友     　　B、嫌弃朋友     

C、不讲原则是非    D、严肃批评，热情帮助其改正

7. 黄健总觉得自己在班里各方面都比别人强，他只看到别人的缺点，发现不了别人的长处，所以习惯于对别人发号施令。黄健在寻求友谊时出现的问题是        （        ）

A  圈子太小难以建立广泛的友谊             B  讲哥们儿义气

C  以自我为中心，不尊重他人               D  只和少数人打交道

8、小红进入八年级后，认为自己应该把更多的精力投入到学习中去，于是她不再与同学交往。渐渐地，她变得孤僻起来，做事独来独往。对于她的这种你的认识是：（　　　）

A、初中学习较紧张完全可以理解

B、她的做法，将会得到老师的表扬和同学的欣赏

C、不与他人交往，虽然有时会有孤独感，但有利于自己和他人的健康成长

D、她只有积极与他人交往，友谊之树才会枝繁叶茂，性格才会更开朗，人生才能更精彩

9、孔子关于“宽以待人”的说法是很有意义的，其中对“宽”字理解正确的是：……………………………………………　　　　　　　　　（    ）

A、无原则的放纵                 B、对人宽容，互相谅解

C、对朋友的缺点加以庇护         D、无视朋友的缺点和错误

10、以恰当的方式表达男女同学的友情，应该做到：…………（    ）

A、男女有别，授受不亲，不应交往   B、只同个别异性同学交往

C、自然、大方地进行男女同学交往   D、交往应秘密些，不要太公开

11、随着青春期的到来，异性同学之间产生莫名的爱恋之意，这是：（    ）

A、不正常的，是十分有害的        B、不正常的，要隔绝异性之间的来往

C、正常的，但要慎重对待、理智处理  D、正常的，可任其发展

12、男女同学之间正常、健康的交往是十分必要的。下列交往中，属于不正常、不健康的是：………………………（    ）

A、小强与小芳既是同学又是邻居，两人经常递纸条，单独约会

B、小刚与小莉即是同学又是邻居，他们经常在一起写作业

C、小军十分乐意帮助班上的女同学

D、小辉经常与班上的女同学一起玩排球

13.男女生正常交往有利于          （         ）

①  班集体的团结        　　　　　　　　②  消除两性之间的神秘感，培养健康心理

③  发挥性别优势，使个性充分发挥        ④  青少年身心健康发展

 A  ①②③         B   ①②③④        C  ①③④        D  ①②④

14、赵谦刚上七年级，从不肯主动与别人打招呼，觉得先同别人打招呼是低人一等，只想等着别人先跟他打招呼，你认为他应该    (  )

  ①走出自我的小天地，走出封闭的世界    ②客观地看待自己

  ③学会给予爱和接受爱    　　　　　　　④为他人做点好事

  A. ①②③    B．①②③④    C．①②④    D．②③④ 

15、在与异性相处时，我们要学会保护自己。对自己最好的保护是：（    ）

A、社会的法律、道德    B、增强自我保护意识、掌握自我保护方法、自律

C、学校的纪律、守则    D、社会的良好习俗、健康的文化环境

二、问答题

16、小明是班里的学习尖子，可他的朋友却很少。平时，同学们有问题向他请教时，他总是不愿意帮助别人，他总是说："你自己想去!"有时还骗同学说："我也不会。"他还经常叫同学外号，对待同学之间出现的小问题也是大吵大闹、斤斤计较。为此，同学们都不喜欢和他交往。小明感到孤单，却找不出原因。

(1)你知道小明不能获得同学们的友谊的原因是什么吗?

(2)小明应该怎样做才能获得友谊?

17、辨析题：有人认为现代社会中，电话、电视、网络等高度发展，一个人没有朋友和友谊，照样可以正常生活。这种观点对吗？为什么？

18、小雪和小刚同是班干部，常在一起谈论班里的工作。有一天，小雪收到了小刚的一封信，约她星期天一起去溜冰。小雪的心情很是兴奋、激动，因为她早就对小刚存有爱慕之情，如今又收到小刚的信，显然小刚也对自己产生爱慕之情。。。。。。。这太让她不知所措!

⑴如果你是小雪，你会去赴小刚的约会吗？为什么？

⑵你如何看待早恋？

19、在小云的周围，许多女同学都在交男朋友，以前和她很要好的女同学也因为结交了男朋友没时间和她交与她的关系变得疏远，她有些孤单，此时有一男生提出要她做他的女朋友。

问：⑴小云该拒绝还是接受？为什么？

⑵小云该如何，解决自己的孤单？

20、自我测查：你是一个受欢迎的人吗？

每个人都希望自己成为一个受欢迎的人，通过以下这个测试可以帮助你了解自己，使你在生活中扬长避短。

1.如果别人说你是温和的人，你会：

A.漠不关心地认为：“别人怎么说，我无所谓”

B.心胸狭窄地认为：“我的胆子实在太小”

C.暗暗地下决心：“从今以后更要温和些”

2.在公共汽车上，如果旁边小孩又哭又闹，你会认为：

A.真烦人，家长有办法制止他就好了

B.小孩子真没办法，什么也不懂

C.教育孩子真不容易

3.和朋友争论完，回家之后，你一个人独处时，你会：

A.遗憾地认为：“当初如果我那样说就能驳倒对方”

B.后悔地认为：“当时没有充分说明自己的想法”

C.高心地说：“人的想法真是各不相同，很高心有机会能谈论自己的想法”

4.当你突然遇到一个很会打扮的人时，你会：

A.说道：“服装有什么必要去讲究的呢，随便一点不是更好吗？”

B.羡慕地说：“我也要那样会打扮！”

C.认为：“装束能体现人的内心，那人内心世界一定很丰富”

5.如果不是你的错，但结果却给对方添了麻烦，你会：

A.认为：“因为不是我的错，不道歉也可以”

B.道歉地说：“因为没办法，对不起”

C.诚恳地赔礼道：“不管怎么样，是我给对方添了麻烦”

6.如果别人说你是独具一格的人，你会：

A.生气地认为：“一定是在讽刺我”

B.认为：“不管怎么样，别具一格都是好的”

C.“我独特在哪里呢？”在考虑这个问题的同时，心中颇有些兴奋

7.“人类只有相互帮助才能生存。”对于这个观点，你认为：

A.如果都为别人着想，那就不能生存

B.道理上是这么说，但人往往是自私的

C.要认真做到这一点也许很难，但我一定努力去做

8.如果在谈话时，你朋友的优点受到别人的赞扬，你会：

A.那人果真这样吗？然后强调其缺点

B.问道，我该怎么说呢？

C.一起赞扬道，我也这么认为

9.如果别人问你，你是受欢迎的还是不受欢迎的人？你会：

A.不高兴地回答：“不知道受欢迎的还是不受欢迎”。置之不理

B.沉思片刻道，我究竟属于哪一类呢？

C.笑着说道：还算是受欢迎的

10.陌生人向你问路，你会：

A.告诉他不知道

B.不耐烦地简单说几句

C.告诉他详细的路线，并把他引向正确的方向

评分规则：选择“A”得1分，选择“B”得2分，选择“C”得3分

解释：15分以下，你是个幼稚，虚荣心强，惹人讨厌，不受欢迎的人；

          15—25分，志趣向上，但自我意识过强、自负

          25—30分，属于深受欢迎的人

参考答案

一、单项选择题

1、C　2.D  3.C  4.C  5.D  6.D  7.C  8.D  9.B  10.C  11.C  12.A  13.B  14.A  15.B

二、问答题

16. (1)同学之间需要真诚相待，彼此互助。小明以自我为中心，不爱帮助同学，而且不尊重同学，随便给同学起外号，伤害了同学的自尊心。失去了交友中的平等，友谊就失去了赖以存在的基础。小明凭借自己学习上的优势，轻视他人，最终使其失去了真诚的友谊。 

 (2)小明应从以下方面进行努力：以真诚换取友谊；以热情培养友谊；以宽容维护友谊；以原则纯化友谊。

17、这种观点是错误的。因为朋友和友谊是人生的永恒话题，我们应该从生活中去寻找朋友和友谊，它能带给多们温暖、支持和力量，让我们感受生活的美好，在人生的旅途上，朋友伴我们同行，友谊能照亮我们的生活。我们的生活离不开友谊和朋友

18．(1)不可以。因为他们的生理和心理还没有完全成熟，没有能力承担相应的责任。

（2）青春期的男孩、女孩关注甚至对异性萌发了爱慕之情，这是正常、自然而又美丽的事情，大惊小怪。但异性感情进一步发展，就会导致早恋，中学生的生理和心理还没有发育成

没有能力承担相应的责任，彼此在经济上还没有独立。早恋还会消磨许多时间和精力，会影响他们的学业。所以中学生要慎重对待早恋，不可过早涉足这一问题。

19.⑴小云该拒绝。因为：学生的主要任务是学习，我们应以严肃的态度对待朋友，不能盲目的效仿，学会理智地处理自己的情感，对自己、对朋友都要负责。

（2）她应该主动和同学交往和家长沟通，扩大交往范围，培养自己的兴趣爱好，多看一些有益的书。把心思放在学习上，充实自己的生活。
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