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七年级思想品德期中质量检测

（考试形式：闭卷考试      考试时间：60分钟）
第Ⅰ卷  选择题（共40分）

一、选择题（下列各题均有四个选择，其中只有一个选项最符合题意，请将所选取答案的字母填入题干后括号内，每小题2分，共40分）
1、2009年3月，墨西哥暴发“人感染猪流感”疫情，并迅速在全球范围内蔓延。此次流感为一种新型呼吸道传染病，病毒基因中包含有猪流感、禽流感和人流感三种流感病毒的基因片段。世界卫生组织（WHO）初始将此型流感称为“人感染猪流感”，后将其重新命名为（     ）

A、非典      B、乙型H1N1流感      C、甲型H1N1流感　   D、禽流感
2、2009年10月1日上午10点，中华人民共和国成立（    ）周年庆祝大会在北京天安门举行，多种新式武器接受检阅，这是中国第14次，也是新世纪的第一次阅兵。此次国庆阅兵，新武器、新装备、新方队，以恢宏、磅礴之势，再度震惊世界，也见证了新中国的成长和人民军队的发展壮大。
A、30           B、50         C、55　　　  D、60

3、走进中学，我们发现学校有学生会、广播站、文学社、还有各种各样的竞赛活动等待我们去参加，这说明（    ）
    A学校的学习科目增多了        B、课程学习难度大了
    C我们的位置变化了　　　　    D、在中学，社团的活动更丰富多彩了。

4、“理智的人使自己适应这个世界，不理智的人却硬要世界适应自己”。走进中学，我们的生活发生了很大的变化，一切的改变都是一种新的开始，我们只有一个目标，那就是（　  　）

    A．积极适应新生活          B．积极让新生活适应自己

    C．任其发展，得过且过      D．能适应则适应，不能适应就不适应
5、“含羞草”的心理容易发展成为（   　）
    A、良好的心          　 B、豪爽的心理    
C、开朗的心理　 　      D、自闭的心理

6、面对陌生的新同学，有的同学有孤单、失落的感觉，这是因为（　 　）
    A、没有把学习搞好　　　　　B、没有遵守规章制度
    C、没有适应新的学习内容　　D、没有建立好新的人际关系

7、下列体现热情开朗性格的作用的是（　   ）
    A、愁一愁、白了头          B、笑一笑、十年少   

C、哭一哭、找床铺          D、遇难事、抱头哭

8、《谁动了我的奶酪?》是一本不起眼的小书，但却创造了出版业的奇迹：全球销量超过2000万册。“奶酪”自然是个比喻，它象征我们生命中任何最想得到的东西。生活在这样一个快速、多变的时代，人们时常会感到世界变化真快!“奶酪”每天都在变化，材料启示我们：①要做一个有准备的人，心中时常有一种危机感； ②做一个勤于思考的人，要在危机来临之前行动起来； ③要做一个行动迅速的人，不要因为环境突然发生变化而悲观失望；④要做一个勇于接受挑战的人，以自身的坚强来适应环境的变化（     ）

    A．①②④    B．①②③    C．②③④    D．①②③④

9、初一（2）班的高露露每当和同学在一起或上课被老师提问时，总是怕同学们笑话，觉得心跳加速，两腿发软，声音发颤，结果一句话都说不上。请你为她出主意（　  　）
    ①充满自信　　　②不怕议论　　　　③丰富知识　　　　④拒绝回答
    A、①②④　B、②③④　　C、①③④　　　　D、①②③
10、一个富有凝聚力和竞争力的班集体，它的灵魂是（　 　）
    A、团队意识　　    B、埋头读书　    
C、齐声歌唱　　    D、队列整齐
11、“单则易折，众则难摧”体现了（　 　）
 A、难以摧垮一个人           B、一个人的力量大
C、团结就是力量            D、人多难聚在一起

12、“放进一滴红颜料，可以染红一杯清水”说明的道理是 （      ）
A、集体的荣誉与个人活动无关           
B、集体的力量是很强大的
C、红色放到哪里都会变红有             
D、一个人做了好事就可以给集体带来荣誉，而做了坏事则会给集体抹黑

13、一个人最伟大之处就在于他能够认识自己，正确认识自己就要   （       ）

A、只看到自己的优点                             B、只看到自己的缺点

C、既要看到自己的优点和长处，也看到缺点和不足   D、只从别人评价中认识

14、.悦纳自己是（　  　）
A.心理健康的表现　　B.生理健康的表现  

C.生活情趣的表现  　D.各人喜欢

15、当我们同学与同学之间发生矛盾时，正确的处理方法是（　  　）
A、叫朋友找他算帐　　　　  B、向老师或班主任报告，请求协调处理
C、请家长来找对方论理　　　D、自认倒霉，忍了算了

16、情绪是一种（    ）

A、外在形式　　B、内心体验   C、自我调控　　D、乐观向上的心态

17、合理发泄情绪是指找合适的场合和方式来发泄，而不能不顾一切、随心所欲，下列属于不合理发泄的是（      ）

A、情绪不好的时候做激烈运动 　　　  

B、情绪不好的时候放声大叫
C、情绪不好的时候找几个哥们对仇家大打出手　　

D、情绪不好的时候向他人倾诉

18、男女同学之间交往恰当的方式有  （        ）
①经常单独呆在一起          ②尊重对方，不随意干扰别人的生活和学习
③学会自爱、自重，并懂得保护自己   ④自然地，落落大方地进行交往
A、①②④     B、①②③    C、②③④    D、①③④

19、“男女搭配，干活不累”说的是男女生的正常交往（      ）

①可以优势互补，取长补短有利于各自潜能的最大发挥 ②有利于班集体更加团结 ③ 可以把重活推给对方去做  ④会促进身心的健康发展 
 A.①②        B.①③④       C. ①②④     D.②③

20、下列关于男女同学交往的正确认识有   （       ）

A、男女同学应该尽可能减少交往  B、男女同学交往是一件很正常的事
C、男女同学不可能发展真挚友谊  D、男女同学交往不需要家长和老师的干预

一、选择题（下列各题均有四个选择，其中只有一个选项最符合题意，请将所选取答案的字母填入题干后括号内，每小题2分，共40分）
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第Ⅱ卷  非选择题（共60分）
二、非选择题 （共60分）

  21、材料：刘全从小就立下大志，将来要当这个家，那个家，但进入初中以来，刘全总觉得自己的能力上不如这个，不如那个。
   “你看，黄莹反应真快，老师一提问题，还没等说完，她就举手回答，而且答得相当精彩。” “为什么我的记忆力不好，老是丢三落四。” “陈诚好活跃，人际交往能力特强，同学们都很喜欢他。” “我家对面的男孩聪明极了，参加全省数学竞赛获得一等奖，真叫人羡慕。”
    阅读上述材料，回答下列问题：
   （1）刘全在自我认识方面存在着一定的偏差，你能告诉他应该从哪些方面来正确认识自我吗？（9分）

（2）假如你是刘全的好朋友，请你告诉他应如何才能完善自我？（12分）

22、材料：王大伯有两个儿子，大儿子是开染坊的（染布），小儿子是卖伞的。每天起床，王大伯的第一件事便是开门望天，不管是晴天是雨天，总会引发他的感叹。如果是晴天，王大伯就唉声叹气：“今天小儿子的伞肯定卖不出去了，真是天不遂愿啊。”如果遇到下雨，他更一筹莫展：“唉，大儿子的布今天晾不干卖不出去了，真是倒霉啊。”

有一天，王大伯遇到一个人。这个人对他说了一句话，从此以后，王大伯心情就好了起来。

阅读材料，回答问题：

（1）如果你是王大伯故事中的“那个人”，你会对王大伯说什么？（8分）

（2）王大伯的故事告诉我们要保持乐观健康的心态，请你谈谈乐观健康的心态哪里来？（9分）

23、材料：进入初中，一切是那么的新鲜，一切又是那么的好奇，新环境、新同学、新集体、新体验，给了我们新的憧憬。为了加强同学们的互相了解，促进同学们之间的友谊，共创优秀班集体，七年级（1）班准备开一次主题班会。假如你是该班同学，请你完成下列任务：
   （1）请你为这次班会拟订一个主题。（要求精炼概括）（4分 。）

（2）为开好此次主题班会，需要做好哪些活动准备？（至少写两项。）（6分）

（3）通过这次活动，让我们认识到班级集体的重要性，你认为我们应如何才能形成一个良好的班级集体呢？（12分）

同安区2009-2010学年（上）七年级期中质量检测

思想品德参考答案
1、 选择题（下列各题均有四个选择，其中只有一个选项最符合题意，请将所选取答案的字母填入题干后括号内，每小题2分，共40分）
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二、非选择题：（60分）

21、（1）从三方面认识自己：①自己的外在体征，包括外貌、体能、健康状况等方面。②自己的内在的精神世界，包括对自己的智力、能力、性格、兴趣、爱好、特长等方面的观察和认识。③自己在集体中的地位，对我们中学生来说，主要是自己在班级、年级、学校中的位置和作用，对集体生活的适应能力和在集体活动中的表现等（9分）                                 
   （2）①适当地展示自己的优点，发挥自己的长处。②不断从别人身上吸取优点，补充自己的不足，完善自己。③学会用发展的眼光看待自己。或从课本中发扬优点、克服缺点、追求进步亦可给分（12分）

  22、（1）“那个人”对王大伯说“天晴时，他可以这样想：“好啊，大儿子的布今天一定卖得好！”下雨时，他可以这样想：“好啊，小儿子的雨伞今天一定卖得多！”（8分）

（2）①树立积极健康的生活态度②勇敢面对挫折和失败③学会爱和感恩（9分）

23、 (1)主题：温暖的集体，我的家；加深了解，促进友谊；让我们共创优秀班级集体等（4分）
    (2)宣传发动同学参加；进行人员分工；布置好的活动场地；写发言稿等。（6分）

(3)内容形式多样，可以从有共同目标团结奋进，各尽其能，发挥所长奉献集体，团结协作，互助前行等来创建班集体。或从课本中培养团队意识、维护集体荣誉、让个性在集体中张扬等来回答。同时，也可以从本班的实际情况出发，有针对性的提出构建班集体的建议等。（12分）

    评价说明：本题为开放性试为题，学生从其他方面回答，只要言之有理符合题意，即可酌情给分。
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