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第一学期期中考试试题（卷）

初一政治

命题人：刘岩智

第Ⅰ卷

一、单项选择题(请将正确答案前的字母填在答题卡的相应位置。共50分。)　　

1、7月22日，我国境内发生本世纪最为壮观的一次        天象。

A、日全食


B、月全食


C、日偏食


D、月偏食

2、中华人民共和国第＿＿届运动会10月16日晚在山东省济南市隆重开幕。

A、十二



B、十一



C、 十



D、九

3、首都各界代表900多人9月20日上午在全国政协礼堂隆重集会，庆祝中国人民政治协商会议成立＿＿周年。

A、40



B、 50



C  60



D  70

4、7月5日晚上，＿＿＿发生打砸抢烧严重暴力犯罪事件。这起打砸抢烧严重暴力犯罪事件，是一起典型的境外指挥、境内行动，有预谋、有组织的打砸抢烧事件。

A、 乌鲁木齐

B、拉萨



C、北京



D、呼和浩特

5、澳门特别行政区第三任行政长官选举7月26日上午１０时在澳门东亚运动会体育馆国际会议中心举行。＿＿＿以２８２票当选为澳门特区第三任行政长官人选。

A、何厚铧


B、 董建华


C、 曾荫权         D、 崔世安

6、人与自然关系的最高境界是：（    ）　　

A、人只能消极地适应自然     


B、人与自然和谐相处　　

C、依靠高新科技，不需要利用大自然

D、只向大自然索取　　

7、进化论是《物种起源》中重点论述关于人类起源的学说。这一著名论断的提出者是：（    ）　　

A、达尔文


B、罗曼·罗兰    
C、马尔萨斯


D、梭洛　　

8、法国罗曼、罗兰说：“每个人都有他隐藏的精华，和任何别人的精华不同，他使人具有自己的气味。”下面对这句名言理解正确的有：　（    ）　

①每个生命都是各具特点，都有其独特性　　

②人类社会中，每个人都是独一无二的　　

③就象世上没有两片完全相同的树叶，人类中也没有两个完全相同的个人　　

④过分强调了人类个体的特征，而否认了人的共性　　

A、①④ 


B、①③④


C、①②③


D、①②③④  　　

9、一个人区别于其他人的独特精神面貌和心理特征是：（    ）　　

A、个性



B、共性



C、优点



D、缺点　　

10、下列不属于青春期身体变化主要表现的是　（    ）　

A、身体外型的变化





B、身体内部器官的完善　　

C、性机能的成熟






D、心理充满矛盾　　

11、青春期美丽又危险，男女同学应　（    ）　

A、避免交往


B、亲密交往


C、适度交往


D、断绝交往　　

12、小丽对好朋友小芳说：“上中学以后，我就不太愿意和父母谈心，有心事，我宁愿向好朋友倾诉。”小芳说：“我也有同感。”从二人的对话中我们可以看到青少年心理发展的特点是　　

A、智力逐步发展到高峰期




B、自我意识迅速发展　　

C、情绪和情感丰富而强烈




D、性发育加速，性意识萌动　　

13、下面是小红平时用来调节情绪的一些做法，不可取的是 （    ）   　　

A、当与同学发生误会时，用诙谐的语言打破僵局，平息怒气　　

B、与父母发生矛盾时，告诫自己要冷静，想一想自己有没有错    　　

C、考试失利了，把试卷撕得粉碎，发泄心中的不快　　

D、感到孤独时，与同学聊天或给朋友写信　　

14、伴随身体变化，性意识的觉醒，异性间的吸引力悄然萌生，少男少女希望自己能引起异性的注意，下面表现欲望恰当的是：　（    ）　

A、课堂上违反纪律，不听从批评，与老师进行顶撞　　

B、体育锻炼中显示自己的实力，耐力　　

C、强行向父母索要金钱，吃穿讲名牌　　

D、组织班级活动，不听取同学意见，独断专行　　

15、下列选项中属于青春期心理特点的有　　

①依赖父母与想摆脱父母的心理并存    ②性意识觉醒． 关注自己的外部形象　　

③重视同伴间的友谊，从众倾向明显    ④对人的内心世界表现出极大的兴趣　　

A、①④



B、①②③④


C、②③


D、②④　　

16、情绪是人对事物的主观体验，下列选项属于情绪的是：（    ）　　

A、爱



B、责任            C、愤怒          D、自尊心　　

17、生活中有很多因素影响着我们的情绪，所以，我们的情绪是：（    ）　　

A、丰富多彩．复杂多变的




B、大部分稳定不变 　　

C、稳定不变的






D、少部分情绪稳定不变 　　

18、成语“风声鹤唳，草木皆兵”反映了     的情绪。　　

A、怒



B、哀  



C、惧       
  D、狂　　

19、同是面对长江沿岸景色，唐代大诗人李白却写出了截然不同的诗句。在流放途中，他写下了：“三朝上黄牛，三暮行太迟。三朝又三暮，不觉鬓成丝。”在得到大赦后，他则写下了：“朝辞白帝彩云间，千里江陵一日还。两岸猿声啼不住，轻舟已过万重山。”产生这种差异的原因主要是（    ）　　

A、两次游览的季节不同    


 
B、两次游览时诗人的境况不同　　

C、两次游览时诗人的身体状况不同      
D、两次游览时景色不同　　

20、巴甫洛夫说，忧愁、顾虑和悲观，可以使人得病；积极、愉快、坚强的意志和乐观的情绪，可以战胜疾病，更可以使人强壮和长寿。这说明　（    ）　

A、情绪有积极和消极两种作用



B、情绪是不可调控的　　

C、最常见的情绪类型是喜、怒、哀、乐

D、情绪只有积极作用，没有消极作用　　

21、如果对自己评价过低，就会：（    ）　　

A、自负



B、自尊    


C、自卑    

D、自信　

22. 虽然没有鸟的羽翼，人也可以飞上蓝天；虽然没有鱼的腮鳍，人也可以遨游海洋；人类用思想改变着周围的一切。这说明（    ）
A、人类可以随心所欲地改造地球         
B、人类的生命最具有智慧

C、人类的生命比动物的生命宝贵         
D、人类是自然界的主宰　

23、小兵的学习成绩十分优秀， 但学校期末表彰优秀学生，他却榜上无名。你认为小兵应采取的正确态度是：　（    ）　

A、老师和同学都是睁眼瞎，懒得理他们　　

B、学校领导和老师都糊涂了，不说了，省得印象不好　　

C、无所谓，我还是我，该怎么活还怎么活　　

D、正确认识自己的优点，更要认识到与评上同学的不足，并取长补短　　

24、美好的形象要变成现实，只有通过：（    ）　　

A、心胸开阔       
B、不懈地努力      
C、消极等待       D、得过且过　　

25、古人说：“知人者智，自知者明”。这句话告诉我们（    ）
A、了解认识别人是最可贵的         

B、最聪明的人就在于了解别人

C、认识自我是非常可贵的           

D、认识别人比认识自己更重要

二、判断题(正确的在题后括号里选A，错误的选B。)(每小题2分，共10分)

26、当局者迷，旁观者清，周围人的态度和评价能帮助我们正确认识自己，所以凡是别人提的意见，我们都要坚决遵循。    (    )

27、步人青春期的少男少女，其身体的成长有着不同的韵律和节拍；即使是同一个人，其不同身体部位的发育速度和水平也是不一样的。    (    )

28、有的人心情不好时，暴饮暴食可以帮其缓解情绪。既然心情不好可以增加食欲，那么应该说，不良情绪有利于人的身体健康。    (    )

29、“喜”是积极情绪，对人没有消极作用；“怒”是消极情绪，对人没有任何积极作用。    (    )

30、幸福快乐的生活是从悦纳生命开始，世界上没有十全十美的生命。    (    )

　 　

延安市实验中学2009—2010学年度第一学期期中考试试题（卷）

初一政治

命题人：刘岩智

第Ⅱ卷

注意：
	卷面得分

	


卷面书写分：语、英、政、史各占3分，数、理、化、生、地各占2分

评分标准：①书写规范、字体美观、卷面整洁得3分；②书写认真、字体
工整、卷面清洁得2分；③书写较认真、卷面较整齐清洁得1分。

三、分析理解说明题（37分）　　

31、(14分)请看下面的事例，帮助事例中的同学解除心理烦恼，卸下思想包袱，消除他们对青春期心理变化的误读。

事例：强强从小是个听话的孩子，从幼儿园到小学从没让爸爸妈妈操过心。可自从进了中学，他就像变了个人似的，做起事来我行我素，常常使家长着急，如回家晚、星期天找同学，也不和妈妈打招呼。许多事强强都认为不必告诉家长，可爸爸妈妈总要管， 强强感到“真烦人”。

请帮强强分析一下：他为什么会有这样的变化和想法?（4分）如果不加以正确认识和转变，会给他带来什么不好的结果?（4分）你认为强强要变得更加成熟，正确的做法是什么? （6分）　　

　 　

　 　

　　

32、(15分)阅读下列材料：

材料一：《红楼梦》中的林黛玉聪明美貌，多愁善感。由于寄人篱下，终日愁云笼罩，体弱多病，更因为无法实现与宝玉的爱情，忧心如焚，饮恨而死。

材料二：七年级学生小杰，他的职业理想是当一名医生，可是他非常担心自己考不上重点高中，将来考不上医科大学，父母也经常给他施加压力。在内外压力的作用下，他整日忧心忡忡，上课注意力很难集中，听课时间长了便深感疲劳，学习成绩也越来越差。

请回答：

（1）上述两则材料共同说明了什么问题?(4分)

（2）你从中得到了什么启示？（3分） 

（3）说一说：在日常生活中，调控情绪的方法有哪些?（至少写四种方法）(8分)　　

　 　

　 　

　 　

　 　

　 　

33、(8分)请认真体会并分析下面两句话，想想说得是否正确，为什么?

(1)小张认为对自己的评价就应该是“什么都比别人强”，只有这样才能增强自信心。

(2)记得一位画家曾说过：“也许我得借别人的画笔给自己画一幅像，然后把自己当成别人来欣赏、挑剔、把握，那样，我或许就可以成功地为自己画一幅像了。”

　 　

　 　

　 　

陕西省延安市实验中学2009—2010学年度第一学期期中考试试题参考答案　　

一、选择题答题卡（5 0分）　　

	题号
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10
	11
	12
	13

	答案
	A
	B
	C
	A
	D
	B
	A
	C
	A
	D
	C
	B
	C

	题号
	14
	15
	16
	17
	18
	19
	20
	21
	22
	23
	24
	25
	

	答案
	B
	B
	C
	A
	C
	B
	A
	C
	B
	D
	B
	C
	


二、26．B  27．A  28．B  29．B  30．A　　

31、(14分)强强有这样的变化和想法是因为他进入青春期，有了成人感、独立意识强烈的缘故；  如果不加以正确认识和转变，会给他带来不必要的烦恼，使他和父母的关系出现不和谐音符；强强要变得更加成熟，正确的做法是了解自己处于青春期的心理变化特点，应用科学知识来指导自己的行为，和父母加强思想沟通交流，处理好自己和父母之间的关系。　　

32．(15分) (1)说明不良情绪影响人的身心健康乃至生命，影响人的智力正常水平的发挥。(2)提示：①由于各种原因，会产生不同的情绪(消极和积极)。②消极情绪对人产生危害(智力、身、人际关系)。③克服不良情绪，保持乐观、积极的情绪。(3)回避法、自我暗示法、心理换位法、升华法等。   　　

33(8分)．(1)小张对自己所作的自我评价是错误的、有害的。一个人要真正的、正确地认识自己，必须客观、真实、全面，而不是盲目地自以为是、自欺欺人，因为一个人不可能事事强过别人。做出这种不负责任、不符合实际情况的虚假评   价是没有意义的，也不可能树立起真正的自信心，这种自负心理反而会使自己遭受失败的打击。(2)这位画家所说的话是正确的。因为一个人要真正做到认识自己、认清自己不是一件容易的事情，自我评价一般很难做到全面而又准确，借助他人的评价来了解更有助于自己看清自己，从而正确地认识自己。特别是有助于自己改正错误，不断完善自我。   
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